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La Liturgia della Penitenza
nella storia. Le grandi tappe

(Studi e ricerche di liturgia), EDB, Bologna
2013, pp. 196, € 19,00

Il libro & l'originale edizione italiana
apparsa in libreria nel marzo 2013 per
i tipi delle EDB. L'autore, noto ai pin
per il suo importante studio sulle
fonti, la struttura e la teologia delle
preghiere eucaristiche, € sicuramente
uno dei docenti che maggiormente
hanno contribuito al rinnovamento
dello studio della liturgia nel pano-
rama postconciliare italianc. 11 pre-
sente testo si inserisce nella stermi-
nata bibliografia (storica, teologica,
sacramentale e pastorale) sul sacra-
mento della penitenza emergendone
subito come un volume che, d'ora in
poi, dovra essere tenuto in debito
conto da chiunque voglia confrontarsi
con questo tema. Il testo si fa apprez-
zare fin dalla prefazione in cui 1'au-
tore chiarisce I'intento della monogra-
fia, il suo genere letterario e la meto-
dologia usata. Il volume non e una

storia del sacramento della penitenza
ma un percorso attraverso le tappe
storiche fondamentali che il rito ha at-
traversato nel suo sviluppo. A chi si
domandasse a che genere di saggio si
trovi davanti (storico, teologico, litur-
gico, spirituale) Mazza propone que-
sta riflessione: «Da un lato, [...], biso-
gna affermare che la tradizione della
Chiesa puo essere raggiunta solo at-
traverso la storia; dall"altro lato, biso-
gna ricordare che i dati storici ser-
vono per capire & non possono essere
stravolti portandoli nei nostri schemi
concettuali e nelle nostre suddivisioni
disciplinari» (p. 3.

L'analisi parte con un lungo capitolo
sul rito giudaico del kippur: 'autore
perseque il confronto con le radici
ebraiche che hanno influenzato gli
usi del cristianesimo delle origini.
Come per le sue ricerche sull’eucari-
stia, anche in questo caso si ricono-
scera l'importanza di questo dialogo.
Accostata l'eredita che la liturgia
ebraica ha trasmesso al cristianesimo,
l'autore si sofferma sulla penitenza
nella Chiesa delle origini che riceve
dallo yom ha-kippurim il senso pro-
fondo: non il rito, ma la persona di
Gesu e il kapporet (propiziatorio) e il
sacrificio che — una volta per tutte -
ha donato vita, salvezza e remissione
dei peccati. La metanoia e la risposta
all'attivita del Figlio dell'uomo. Se-
gue la presentazione della penitenza
canonica in Occidente, che viene via
via applicata come norma giuridica
producendo il fenomeno della non
reiterabilita della penitenza: gli inter-
detti penitenziali infatti duravano
tutta la wvita del penitente, anche
quando questo era riammesso alla co-
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munione. Si giunge cosi alla crisi
della paenitentia antigua con i primi
interventi di Cesario di Arles e, a se-
guire, con la prassi della penitenza
insulare o tariffata che s'impone di
fatto attraverso le missioni dei monaci
celtici di 5. Colombano. 5i giunge a
una penitenza reiterabile che toglie la
perennita degli interdetti per i peni-
tenti ma che, mantenendo un carat-
tere fortemente giuridico, apre a un
valore oggettivo delle opere peniten-
ziali. La nascita della confessione, nel
K11 secolo, sposta il centro del sacra-
mento sull'accusa dei peccati. Il rito
richiede il dolore dei peccati nella li-
nea di un vero ravvedimento inte-
riore; il carattere espiatorio é attri-
buito alla vergogna dell'accusa dei
peccati davanti a un altro uomo. L'es-
senrziale dunque e il rito liturgico e
non piu le opere penitenziali. Tuttavia
lo scadere verso il formalismo rituale
unito al carattere giuridico (che non &
mai venuto meno) giunge a qualifi-
care la penitenza come actus judicia-
lis compiuto dal sacerdote tamguam a
iudice (concilio di Trento, sess. XIV).
A gquesto punto 'autore affronta la li-
turgia penitenziale bizantina e italo-
greca (seguendo gli studi di Miguel
Arranz sj) e propone un confronto tra
Oriente ed Occidente. Dall'analisi de-
gli eucologi e del rito si deduce che in
Oriente la penitenza & piu attenta al
fatto che al rito: I'importante € essersi
allontanat dal peccato, le opere peni-
tenziali non servono per espiare ma
per reintrodurre il peccatore nella
vita cristiana. In sostanza 1'Oriente
accentua lo scopo terapeutico della
penitenza, propedeutico al ritorno a
una genuina vita battesimale. L'ulti-

mo capitolo presenta la riforma ope-
rata da Paolo VI che ha cercato di in-
trodurre alcuni elementi della peni-
tenza orientale come la centralita del-
la metancia e la funzione medicinale
della penitenza: 'autore si rammarica
del fatto che purtroppo la riforma non
sia entrata piu di tanto nella cultura
liturgica della Chiesa romana, se non
presso confessori dalle straordinarie
capacita personali (cf. p. 157).

Il volume ¢ ben curato sia nell'editing
che nella parte grafica. 5i presenta di
dimensioni modeste, ma rivela in
realta una ricchezza d'informazioni
enciclopedica che si scopre nelle ric-
che note a fondo pagina e nell'artico-
lata bibliografia (cf. pp. 173-192) po-
sta al termine del testo. Nonostante la
mole d'informazioni, la prosa rimane
scorrevole permettendo 1'accesso al
testo ai lettori pin diversi: da chi si ac-
costa per un'informazione colta, allo
studente che ricerca un acuto per-
corso didattico fino allo specialista
che non manchera di apprezzare la
scelta metodologica, la rigorosa argo-
mentazione e l'autorevolezza della
presa di posizione.

Si potrebbe osservare che lo sviluppo
dell'argomentazione perde un po’ di
linearita negli ultimi capitoli quando
l'autore passa dal tema della peniten-
za occidentale post-tridentina a que-
stioni di liturgia penitenziale bizan-
tina e greca per poi tornare alla ricon-
ciliazione nella Chiesa romana dopo il
1974 (Ordo paenitentiae di Paolo VI).
Che l'autore abbia recuperato articoli
scritti in precedenza riorganizzandoli
qui con meno maestria che nelle part
precedenti, poco importa: la mono-
grafia mantiene la sua coerenza con-
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ducendo il lettore a riconoscere come
la tradizione occidentale, incontrando
quella orientale, si sia aperta nell'illu-
minata riforma di Paolo VI. E di que-
sto percorso proposto da Mazza colpi-
sce l'onesta intellettuale che rende
l'autore capace di leggere le fonti sa-
pendosi fermare li dove esse non con-
sentono di dire di piu.

Gianluca Rustignoli
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